
Systematiskt brandskyddsarbete (SBA)

6 	Checklista för egenkontroll
Checklista för egenkontroll består av 32 kontrollpunkter fördelade på följande rubriker:
	» Brandrisker

	» Utrymning

	» Brandcellsgränser

	» Släckutrustning

	» Brand- och  
utrymningslarm

	» Utomhusmiljö

	» Övrigt

För varje kontrollpunkt – ange ansvarig BA (brandskyddsansvarig), BO (brandskyddsombud),  
AS (anläggningsskötare) eller annan funktion i din organisation. 

Markera med Namn/befattning och datum när eventuella brister har åtgärdats.

Textfälten med plats för flera rader är rullbara, så du kan fortsätta skriva långt du vill.  
Tänk dock på att detta endast funkar digitalt, den text som hamnar utanför den  
synliga rutan följer inte med vid utskrift.

Kvartal

 1     2     3     4

Kontrollen avser

 Samtliga byggnader/avdelningar   

 Annat: 

Kontrolldatum Kontrollant(er)

A. Brandrisker

Kontrollpunkt Ja eller nej Anmärkning/Åtgärd (Namn/befattning/datum) Ansvarig

1 Sladdar, kontakter, vägguttag 
och elektriska apparater är 
hela och utan synliga skador.

 Ja    Nej   

2

Kontrollera att laddare för 
uppladdningsbara elbatterier 
och kopplingar till batteriet 
inte är skadade eller trasigt.

 Ja    Nej   

3

Kaffebryggare, vattenkokare, 
spis och kokplattor är för­
sedda med timer eller annan 
strömbrytande funktion.

 Ja    Nej 

4 Lampor och lysrör är hela 
och armaturer är ordentligt 
fastmonterade.

 Ja    Nej  

5 Förvaring sker på säkert  
avstånd från lysrör, lampor 
och elvärme.

 Ja    Nej 

6 Korridorer och trapphus är 
fria från brännbart material. 
Framkomligheten är god.

 Ja    Nej  

7 Soprum är låsta och bränn­
bart material förvaras inte 
utanför soprummen.

 Ja    Nej 

8
Brandfarlig vara och gas­
flaskor förvaras och hanteras 
på ett säkert sätt och enligt 
gällande föreskrifter.

 Ja    Nej 

 Tips!  Klicka på 
informations-

symbolen  för 
att se en förklaring 

till varje  
kontrollpunkt.
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B. Utrymning

Kontrollpunkt Ja eller nej Anmärkning/Åtgärd (Namn/befattning/datum) Ansvarig

9
Dörrar och fönster i och till 
utrymningsväg är tydligt  
skyltade, ej blockerade och 
lätt öppningsbara.

 Ja    Nej   

10 Utrymningsskyltar fungerar 
och är väl synliga.  Ja    Nej   

11 Utvändiga utrymningsstegar/
utrymningstrappor är hela 
och ej blockerade.

 Ja    Nej 

12
Verksamhetens utrymnings­
planer stämmer överens med 
verkligheten. Återsamlings­
plats är korrekt angiven.

 Ja    Nej  

C. Brandcellsgränser

Kontrollpunkt Ja eller nej Anmärkning/Åtgärd (Namn/befattning/datum) Ansvarig

13 Vägg i brandcellsgräns är hel. 
Eventuella hål och genom­
föringar är tätade.

 Ja    Nej   

14
Branddörrar är inte uppställda 
med kilar eller liknande. 
Dörrstängningsanordningar 
på uppställda branddörrar 
fungerar.

 Ja    Nej   

15 Dörrar till källare, elcentraler, 
fläktrum etcetera är stängda.  Ja    Nej 
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D. Släckutrustning

Kontrollpunkt Ja eller nej Anmärkning/Åtgärd (Namn/befattning/datum) Ansvarig

16 Inomhusbrandposter är tyd­
ligt skyltade och instruktioner 
för handhavande finns.

 Ja    Nej   

17

Inomhusbrandposter fungerar 
genom funktionsprov. Det är 
viktigt att veta hur inomhus­
brandposten fungerar.

 Ja    Nej   

18 Årlig kontroll av inomhus­
brandposter är utförd av 
fastighetsägaren.

 Ja    Nej  

19
Handbrandsläckare är tydligt 
skyltade och instruktioner för 
handhavande finns.

 Ja    Nej 

20
Årlig kontroll av handbrand­
släckare är utförd av service­
firma.

 Ja    Nej  

21

Handbrandsläckare är lätt 
åtkomliga och lätta att lyfta 
av från sina väggfästen. 
Plomberingen är obruten och 
manometer (tryckmätare) 
står på grönt.

 Ja    Nej 

22 Brandfiltar är tydligt utmärkta 
och lätt åtkomliga.  Ja    Nej  

E. Brand- och utrymningslarm

Kontrollpunkt Ja eller nej Anmärkning/Åtgärd (Namn/befattning/datum) Ansvarig

23 Brandvarnare (hemmamodell) 
fungerar genom funktions­
prov.

 Ja    Nej   

24
Utrymningslarmets ring­
klockor och sirener har god 
hörbarhet.

 Ja    Nej   

25 Larmknappar och brandtablå 
är tydligt utmärkta.  Ja    Nej 

26 Brandlarmets kontrolljournal 
är ifylld med månads-,  
kvartals-, och årsprov.

 Ja    Nej  
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F. Utomhusmiljö

Kontrollpunkt Ja eller nej Anmärkning/Åtgärd (Namn/befattning/datum) Ansvarig

27 Skylt för återsamlingsplats 
finns (gäller ej skolor).  Ja    Nej   

28 God framkomlighet för  
räddningstjänst. Räddnings­
väg är ej blockerad.

 Ja    Nej   

29 Buskar och träd intill fasad är 
klippta.  Ja    Nej 

30 Belysningen är god på särskilt 
utsatta platser.  Ja    Nej  

31

Fasader och lastkajer är 
fria från brännbart material. 
Tillräckligt säkerhetsavstånd 
för sopkärl och återvinnings­
container från fasad.

 Ja    Nej 

G. Övrigt

Kontrollpunkt Ja eller nej Anmärkning/Åtgärd (Namn/befattning/datum) Ansvarig

32 Brandgasventilatorer  
(rökluckor) är hela och  
tydligt utmärkta.

 Ja    Nej   

H. Egna kontrollpunkter

Kontrollpunkt Ja eller nej Anmärkning/Åtgärd (Namn/befattning/datum) Ansvarig

 Ja    Nej   

 Ja    Nej   

Checklista för egenkontroll genomgången och  
kontrollerad av brandskyddsansvarig (namn/befattning):� Datum
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